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Name / Nom: __________________________ Date: __________________

1  Listen, then repeat Écoutez, puis répétez

Open the free vowel trainer and find Closed /e/ and
open /ɛ/. Play each vowel twice. Keep /e/ steady,
without the English “ay” glide. For /ɛ/, open your jaw
a little more.

Ouvrez l’entraîneur gratuit et trouvez Closed /e/
and open /ɛ/. Écoutez chaque voyelle deux fois.
Gardez /e/ stable. Pour /ɛ/, ouvrez un peu plus la
mâchoire.

2  Choose /e/ or /ɛ/ Choisissez /e/ ou /ɛ/

Check the indicated vowel. Six examples, not six minimal pairs. / Vérifiez la voyelle indiquée : six exemples, pas six paires
minimales.

Word / Mot Vowel to check / Voyelle Your choice / Réponse

été Both é vowels / les deux é ________________

café Final é / é final ________________

parler Final -er / -er final ________________

mère è ________________

très è ________________

fête ê ________________

3  Say and record a phrase Dites et enregistrez une phrase

Le café est prêt.
Use your own recording tool. Say it once, listen to
the end of café, then to est/prêt. Choose one
adjustment and try again.

Le café est prêt.
Utilisez votre propre outil. Dites la phrase, réécoutez
la fin de café, puis est/prêt. Choisissez un seul
ajustement et recommencez.

My next adjustment / Mon prochain ajustement :
_________________________________________________________________________

The two web references are synthetic isolated vowels, not recordings of these six words. The web page
does not record, upload or score your voice. No app or subscription is required. / Deux voyelles
synthétiques isolées ; aucun enregistrement ni score de votre voix.

Listen / Écouter: getparle.app/french-vowel-trainer/

https://getparle.app/french-vowel-trainer/?utm_source=pdf&utm_medium=referral&utm_campaign=e_worksheet_print_20261009#contrast-title
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Word / Mot Expected target / Son attendu

été /e/ for both é vowels / pour les deux é

café /e/

parler /e/

mère /ɛ/

très /ɛ/

fête /ɛ/

Careful phrase reading Lecture soignée de la phrase

Le café est prêt.
le: /ə/ · end of café: /e/
est and prêt: /ɛ/
Schwa can vary in natural speech. These are the
reference targets for this activity, not universal rules
for every speaker or spelling.

Le café est prêt.
le : /ə/ · fin de café : /e/
est et prêt : /ɛ/
Le schwa peut varier dans la parole naturelle. Le
corrigé indique les références de cette activité, pas
une règle universelle.

Check one thing at a time Un objectif à la fois

Listen for a steady vowel; choose one adjustment.
Recognised words or replay do not establish an
accent score, CEFR level or a sound diagnosis. A
teacher can give individual feedback.

Écoutez la stabilité de la voyelle ; choisissez un
ajustement. Les mots reconnus ne mesurent ni
l’accent ni un niveau du CECRL. Un enseignant peut
donner un retour individuel.

Source & reuse / Source et réutilisation

Published by the Parle developer. AI-assisted writing; examples checked against the linked guide. First-party educational
material, not an independent endorsement or a pronunciation-quality test.

Source guide: getparle.app/blog/french-e-vs-e-pronunciation/
Editable version: French é /e/ and è /ɛ/ worksheet on GitHub
CC BY 4.0: copy, translate or adapt with attribution. / Copiez, traduisez ou adaptez avec attribution. This licence covers the
worksheet, not the app, code, trademarks or screenshots.

Optional next step / Pour continuer

The worksheet and web audio stay free. First Contact introduces four free Course missions in Parle for iPhone and iPad; its 35
Sounds are also free. The full 120-mission course requires Premium. No AI Coach is needed for this worksheet.

https://getparle.app/blog/french-e-vs-e-pronunciation/
https://github.com/levindong2026/parle-french-pronunciation-data/blob/main/french-e-open-closed-worksheet.md
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://getparle.app/french-speaking-course/first-contact/?utm_source=pdf&utm_medium=referral&utm_campaign=e_worksheet_print_20261009

